Medarbetarstod
Forvaltningen for funktionsstdd

Behoéver du nagon
att prata med?

Du som ar anstalld i Géteborg Stad har mojlighet att kostnadsfritt
fa stdd av specialister for att fa radgivning, vagledning och stéd vid
problem i arbetslivet eller privatlivet. Det kan handla om vad som
helst som ar angelaget f6r dig att prata om.

¢ Goteborgs
Stad

Du kan fa rddgivning och stéd inom:

Har kan du fé )) stress- och sémnproblem
[} o - - )) juridiska och ekonomiska problem
radglvnlng OCh StOd )) samlevnads-, familje- och
a"a dagar 06_24 relationsproblem
)) missbruksproblem, exempelvis av droger,
Telefon: 031-7126161 alkohol, mat eller spel

- . . & o )) psykisk ohéalsa, exempelvis oro eller &ngest
Lagg till som favorit pa din

)) sociala problem
telefon: gbg.falckhealthcare.se

Du far stdéd helt anonymt - din chef behéver
inte kontaktas.



